合肥市慈善资金支持家庭教育工作实施方案

为深入贯彻落实习近平总书记关于注重家庭、注重家教、注重家风的重要论述，健全覆盖城乡的家庭教育指导服务体系，满足广大家庭对科学家庭教育指导服务的迫切需求，市妇联、市公安局、市教育局、市民政局、市慈善总会联合实施合肥市慈善资金支持家庭教育计划，特制定本方案。

一、工作目标
合肥市公安民警基金会向市慈善总会捐赠100万元设立公益慈善专项基金，专项用于实施家庭教育支持计划（其中91万元用于具体项目实施，9万元为项目验收等机动经费）。通过开展一线工作人员培训、专题课程配送、分类辅导服务包等活动，为中小学幼儿园班主任、社区（村）儿童工作者、基层未成年人保护民警等群体赋能，直接或间接服务约20万家庭，助力儿童身心健康成长。

二、工作任务

（一）一线工作人员培训

聚焦中小学幼儿园班主任、社区（村）儿童工作者、基层未成年人保护民警等一线群体，开展家庭教育专业培训，提升其家庭教育指导能力和未成年人保护工作素养。

1．中小学及幼儿园班主任培训：培训300人次中小学班主任、300人次幼儿园班主任，全年开展2期，每期0.5天。培训内容涵盖科学家庭教育理念、亲子沟通技巧及常见问题应对、家校沟通话术等。

责任单位：市教育局、合肥师范学院、合肥幼儿师范高等专科学校

2．社区（村）儿童工作者培训：培训300人次社区（村）儿童工作者，全年开展2期，每期0.5天。培训内容包括科学家庭教育理念、亲子沟通技巧及常见问题应对、儿童及家长沟通话术等。
责任单位：市民政局、市妇联、合肥师范学院、合肥幼儿师范高等专科学校

3．基层未成年人保护民警培训：培训300人次从事未成年人保护工作的基层民警（辅警、义警），全年开展2期，每期0.5天。培训内容包含科学家庭教育理念、常见问题应对策略、涉未成年人警情沟通话术等。

责任单位：市公安局、市未保和妇女权益保障专班、合肥师范学院、合肥幼儿师范高等专科学校

（二）专题课程进校园

围绕网络成瘾、隔代教育、性安全教育、学习压力应对、婴幼儿发展规律等家长关切主题，开展不少于100场线下专题讲座，覆盖100所中小学校及幼儿园。

责任单位：市教育局、合肥师范学院、合肥幼儿师范高等专科学校

（三）专题课程进街道（乡镇）社区（村）

围绕网络成瘾、全职育儿、隔代教育、性安全教育、学习压力应对、0—6岁婴幼儿生长发育及心理发展规律等方面，送专题课程进100个街道（乡镇）或社区（村）。每个点开展2—4场授课或亲子实践活动。

责任单位：市妇联、合肥师范学院、合肥幼儿师范高等专科学校、市家庭教育指导中心

（四）分类辅导服务包

通过援辅、个案辅导、团体辅导及线上课程等形式，为有需求家庭提供精准指导服务。

1．援辅服务包：为基层派出所、市未保和妇女权益保障专班处理亲子纠纷、未成年人肇事、家暴等警情提供50次随警咨询辅导。

责任单位：市公安局、市未保和妇女权益保障专班、合肥师范学院、合肥幼儿师范高等专科学校、市家庭教育指导中心

2．个案辅导服务包：为派出所、专班转介家庭提供50个半天的一对一个案咨询指导。

责任单位：市公安局、市未保和妇女权益保障专班、合肥师范学院、合肥幼儿师范高等专科学校、市家庭教育指导中心

3．团体辅导服务包：在20个陪读家长集中社区开展40场家教沙龙、心理沙龙等活动，疏导家长焦虑情绪，改善亲子沟通。

责任单位：市教育局、市妇联、合肥师范学院、合肥幼儿师范高等专科学校、市家庭教育指导中心

4．线上课程推广：甄选优质家庭教育音视频课程，通过家校群、社区群等渠道推广。

责任单位：合肥师范学院、合肥幼儿师范高等专科学校、市教育局、市妇联、市家庭教育指导中心
